


Eul:lrl'lnn UHH:EF 13 tulod] 'y SRl ANd

Fag +BER 4 5845 0970

unicef & ot 13

Tama on UNICEF

M
AUTTAAKSE
MAHDOLLISIMMAN P

fanmishor st K

ME LP\?S‘“\

QUITSEMME RERE. i

6! uNICEFIN TRER

OVAT

Sota, selkkaus, katastrofi, kéyhyys ja sairaudet koskevat L‘i\HT E\S'n\
@ magiiettomast lapsia. UNICEF on YK lastonjasjerss AVUSTUS TOTENT-
ja maailman suuyrin ten a jérjestd, KEY\‘&YKS ET, 10\TA

TOIMELIART [HMISET.

TAVAT

kutamme poliittiseen tahtoon | A
ustarpeet elamiseen, suojeluun kuTeN S\ NA! 1 AV hﬂT oul

Ja kehitykseen, UNICEF antaa etusijan kaikkein eniten apya ] ‘DE A" \ g\LLE

tarvitseville lapsille, Heit ovat lapset, jotka eldvit sodan, LAISILLE TUk

katastrofien, adrimmaisen kéyhyyden, vékivallan, hyvéksi- ]hﬂl-m e

kéytén tai hiv-aidsin keskells. .

Suomen UNICEF edustaa UNICEFia Suomessa, — = Ajaty OVat ilmajs;

Tavoitteemme on kerits varoja maailman lasten hyviksi, e i Kun SUunnitteley kerdysts, sin,

tiedottaa ja vaikuttaa, _ o t:’ﬂ:ldn rahag Kéytettyios s'sﬂ""“t;':e l';ﬂ u;uapnom“m vain
i s o an on kerty o aMiseen, Tarkor

UNICEF ei saa taloudellista tukea YK-jérjestelmasts vaan , - - Sen sijaan op, pa Im‘:“?;; ;f:;ﬂ tuhlata sjt Mits sinu?g

toiminta rahoitetaan yksinomaan Vapaaehtoisten avustusten oy | utta. Kayty niité tehds nos:uksetfa_ 41"“""fm}n'n'ﬁmma ja

avulla, jotka saadaan hallituksiita seks yksityishenkilsilts. = 3 OVlti_ian 8jatukset ja ideat Parhaim ‘Sesty ONNistunyg
A 3 Ivi

3 SUrssit, mitkz meillz : P alvimmat re.
Tamn vihkosen tarkoitus on antaa intoa ja ideoita | 1 " Kavtettavissa)
siihen, miten sinj voit helposti jarjestas herﬁvskampanjan [ A g""ﬂﬂ Pitéisj Stua?
UNICEFin hyvaksi, i - " Vaikeaa toteypya, kerdysts vy
Anarinta: isi istaa | ::;nkaen hm:n. aa. Ky Yﬂ:k’;?‘"k;hk‘ Yksin ole
JFEApaj e - e Kelut Y i jarjests, JOS5a tysskenejes olet my.
yynti. Tarke"]ts - ! u qvﬂﬂtja pﬂl"’lbﬂgi Vﬂﬂ‘ mys elet, M\fdf, Opisg-
lopputulokseen! = S il Poliittiseer, NUorisgg !k:ao 3 Vhteytr; iohonkin
i S e | Usein myg teisiz ja . ~dkunng|| ov,
UNICEFilla on valitettavasti Mahdollisuus ottaa vastaan : | MY¥ntilaugegg; on, ;;:i' ::;:mqa{ln-n Mtakteja. Tarkein
vain rahalahjoituksia, Lelut, vaatteet ja muut esineet ovat ! | "hmisten hyviksi 8amanaika; Iotain arvokas uiden
useimmiten kallimpia kuljettaa kun ostaa paikan palls, ; 4 Yhdess) i, kun teillg op hauskag

Jokaksilio lapsoiie
Torviry s, koulufus, 1E83-#va, fureg
LAPSISTA MASVAS MALIL WA




Mihin rahat menevat?
UNICEFilla on monta avustusohjelmaa eri maissa ja
maanosissa. Yoitte kerata varoja UNICEFille yleisesti tai

tietyn nimikko-ohjelman hyvaksi.

Jos haluat aloittaa isomman kerayskampanjan tyo- tai
opiske|upaika|lasi, urheiluseurassa tai poliittisessa puo-
lueessa, jossa toimit, voi olla viisasta kohdentaa varat
nimettyyn ohjelmaan. Konkreettisella kohteella saat
selkeamman tavoitteen, jonka eteen teette tyota. Tdma
motivoi. Jos kerays on onnistunut voi olla mahdollista,
etta joku jatkaa perinnetta seuraavana vuonna.

Ota yhteytta Suomen UNICEFiin ja pyyda tietoa eri ohjel-
mista, joihin voitte kerata rahaa.

Ideaprosessi - miten keraamme rahat?

Kun olet koonnut sopivan porukan ja olette paattaneet,
mille ohjelmalle haluatte kerata rahaa, on aika miettia,
miten kerays jarjestetaan. Koska rahaa ei todennakdisesti
ole kéytettévissé paljon, on viisasta ajan kanssa kehittaa
hyva idea kerdyksen toteuttamiseksi. On monta tapaa
ideoida. Menetelma, jonka tassa esitamme, on hyvin
yksinkertainen ja joustava. Sen voi toteuttaa parissa
tunnissa tai parissa paivassa, riilppuen siita, miten paljon
aikaa teilla on kaytettavissa ja miten isosta kerayksesta

on kyse.
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Ovatko ideat loppu?
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= MUISTA PAIKALLISMEDIAT
- HARKITKAA MITA MEDIAA
KAyThTTE JA MITA K
VOIVAT TARIOTA
- KERAYKSELLR PITAA OLLA
ODOTTAMATON, HUMORISTINEN,
HURMAAVA TAI AJANKOHTAINEN
TEEMA.
- MUISTA KAIKKI TARPEELLINEN
TIETO MEDIATIEDOTTEESEEN

Media

On térkeaa saada media kiinnostumaan kerayksesta.
Liséksi on seka hauskaa etti motivoivaa nahda, etta
kerdys huomataan. Muista, ett3 voi olla helpompaa saada
asiansa esille paikallisessa mediassa kuin isoissa maan-
kattavissa medioissa. Liséksi, jos kerdys jarjestetdan vain
yhdella alueella, on usein yhta hyvé asia saada kirjoitus
paikallislehteen. Muista, etts erilaiset mediakanavat tarvit-
sevat erilaisia tehokeinoja. Jos haluatte saada keraykselle
mainosta TV:ssa, voi olla viisasta jarjestda kampanija,
josta saa hienoja tv-kuvia. Radio-mainokseen on tieten-
kin &ani tarkein. Muutamia medioihin paasya helpottava
vihjesanoja ovat: odottamaton, humoristinen, hurmaava

ja ajankohtainen.

Yhteys mediaan
Toimittajat suhtautuvat useim miten positiivisesti va paa-

ehtoisten aloitteisiin, jotka palvelevat hyvaa asiaa. He
ovat usein yht3 iloisia kuin tekin siitd, etta saavat nayt-
taé yhteiskunnallista kiinnostusta kaytanndssa. Voi olla
viisasta soittaa suoraan toimittajalle ja mielelldan hyvissa
ajoin etukateen. Voi mybs olla hyddyllista kirjoittaa lyhyt
mediatiedote ja ldhettaa se sahkopostilla eri toimituksiin.
Muista kirjoittaa mita tapahtuu, missa, milloin, miksi ja
kuka on yhteyshenkiléni medialle, Lisia mielelldan muu-
tama sitaatti kampanjan jarjestajalts ja ehképa kuvia, joita
lehti voi kédyttaa. Talla tavalla lehti voi kirjoittaa asiasta
ilman erillista tapaamista.



Helsinki 10.10.06
Konttaamme Haltille hiv-aidsista karsivien-lasten hyviéksi

- uuta Kilpisjarvelld kolm
opiskelijaa aloittavat rasittavan konttausmatkansa H
tunturille. Tarkoitus on keréta rahaa UNICEFin tychon

idsista karsivien lasten hyviksi.

- Eniten pelkddmme asettua alas polvillemme ja katsoa
huipulle, jolle aiomme nousta, sanoo retkenjohtaja ja
ladketieteen opiskelija Tuija Metso.

N@ma kolme laaketieteen opiskelijaa saivat idean, kun
he suunnittelivat vuosittaista kesaretkeaan. Innoituksen
hieman erilaisen retken tekemiseen he saivat luettuaan
artikkelin kehitysmaiden lapsista, jotka ovat hiv-aidsin

uhreja. \
Imme, etta meidan pitda tehda jotain, Taalla me

Istumme ja suunnittelemme kesalomaa samalla kun mil-
joonat lapset ovat orpoja tai kuolemaisillaan hiv-aidsin
takia. Ajattelimme, ettd meidin pitda tehda jotai
s €, sanoo polvihiertymé&asiatuntij

Suurimman haasteen eteen Haltin retkell3 joutuu juuri
polvihiertymaasiantuntija Vuoristo: - Voimme vain toivoa,
etta perjantai 13. osoittaa armoa meidan polvillemme
hyvén asian takia.

Retkeilyvarusteistaan tunnettu Halti sponsoroi retkea

5 000 eurolla sita vastaan, etta retkeilijat asettavat Haltin
tunnuksin varustetun lipun Haltin huipulle. Retkeilijat
hakevat viela lisda sponsoreita.

Jos haluatte lisétietoja, tavatkaa meidat Haltilla tai ottakaa
yhteytta:

ija Metso, retkenjohtaja: p. 040 123 4567
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Kalenteripojat

Kun norjalaisen kauppakorkeakoulun opiskelijoiden hu-
manitaarinen jarjesté NHH Aid halusi saada uuden noston
kerayksiinsa, piti kaikkien kynnelle kykenevien panna
itsensa likoon. Kalenteri “NHH HUNXX 2006 sisaltaa
kuvia miespuolisista opiskelijoista vahissa vaatteissa ja

oikeat ihmiset. On tarkeéda tiedottaa konkreettisista
tyotehtavista seka siitd, miten paljon aikaa projektiin ku-
!uu. On myds motivoivaa, jos pitad humoristista linjaa ja
jos projekti eroaa tavallisista “kakku- ja vohvelijutuista”.
Koko juttu on silloin hauskempi ja néin saadaan myés
usein enemman rahaa kerattya.

sen tuotot menevat UNICEFin kouluprojektiin Eritreassa.

Hankkeen puuhamies Morten Jorstad sanoo, etta on tar- i LEH . Miten ylipuhutaan paikallisia yrityksia
keaa pitad hauskaa, samalla kun keraa rahaa. [ Fay k-‘ﬂdﬂe tukemaan kampanjaa?
i, e,
Miksi paatitte antaa rahat juuri UNICEFille? Clrsagg ""*-'*._._:ﬂ""" Minun mielesta tdhan I6ytyy kaksi argumenttia. Ensim-

mainen on, etta yritys saa tasta enemman nakyvyytta

Halusimme tehda yhteistyttd UNICEFin kanssa kahdesta
syysta: UNICEF on YK-jarjestd, joka on tunnettu toimivuu-
destaan ja sen takia se antaa uskottavuutta hankkeellem-

ja tunnustusta opiskelijoilta. Toinen on, etté opiskelijat
lupaavat kertoa yrityksen tuesta, kun ovat yhteydessé
mediaan. Nain yritys voi kertoa yhteiskuntavastuustaan,

me. Lisdksi me opiskelijat halusimme nimenomaan kerata
rahaa lapsille ja koulutukseen.

Mita on tarkeinta pitaa mielessa, kun aikoo
jarjestda kerayskampanjan?

Motivaation kannalta on tarkeda kerata rahaa konkreetti-
siin projekteihin. Saavuttaakseen tavoitteensa pitaa tietaa
mihin rahat menevat ja miten paljon rahaa tarvitaan.
Maéaraajan maarittaminen voi myos olla motivoivaa.
Tahan pitda yhdistaa tiedonjakaminen projektista seka
kerdyksesta, mielelladn opiskelijalehden tms. kautta.

Miten ihmisia ylipuhutaan ja motivoidaan
osallistumiseen?

Mielestani on tarkeaa, etta ihmiset osallistuvat siksi, etta
he haluavat, eika vain siksi, etta se nayttaa hyvalta an-

sioluettelossa. Tama on ollut haasteellista meille ja siksi
olemme kayttaneet paljon aikaa siihen, etta loytaisimme
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Olette kerdnneet paljon rahaa lapsille, jotka tarvitsevat
apua, mutta milla tavalla hyddytte itse kerayksesta?

llo tulee siita, ettd saa osallistua johonkin, joka tuottaa
hyvaa jollekin muulle kuin minulle itselleni, samaan
aikaan kun saan kokemusta projektin johtamisesta. Se on
ollut tarkeintd minulle. Kun hakee téita, on myos erittain
positiivista, jos on kayttanyt aikaa vapaaehtoistydhon.

Koululle ja opiskelijajérjestolle on myés ollut erittain posi-
tiivista, ettd opiskelijat ottavat oman osuutensa yhteis-
kunnallisesta vastuusta, Taman vuoksi rehtori ja koulun
johto ovat aktiivisesti auttaneet meita.

Miten saitte median huomion?

NHH Aidilla on oma henkilénsé, joka tekee yhdessa
minun kanssani yhteistyotéd median kanssa. Olemme
rakentaneet verkoston yhteyshenkildista, joille me soitam-
me joka kerta, kun meilla on aihe, josta voisi saada hyvan
media-jutun. Avainsana on |6ytaa jannittévia asioita, josta
media mielellaan kirjoittaa, ja samalla saada mukaan
vakavampaa tietoa. Tasta meidan kalenteri on hyva esi-
merkki. Joskus kirjoitamme myos mediatiedotteita, mutta
minun kokemusten mukaan on helpompaa saada asiat
julkaistua, kun myy asiat suoraan toimittajille ja antaa
heille yksinoikeuden.

Onko sinulla hyvia neuvoja miten menetelld
kerattyjen rahojen kanssa?

NHH Aidissa meilla on oma talousvastaava. On tarkeaa,
ettd saannot ovat selkeat ja ettd vain harvalla on vastuu
rahojen kasittelysta. Keratyt rahat laitetaan tilille, johon

vain kal'!dal-lla henkildllad on paasy. Rahaa siirretdan
l.lNICEF_ln tilille usein kerayksen aikana, niin ettd UNICEF
saa heti rahat kayttoonsa.
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Esimerkkeja siita, mita UNICEF saa rahoilla aq_kaan:

04€
05€
1€
3€
3€
16 €

20€

40 €

oy
kaksi pillerid, jotka voivat estaa hiv-aidsin
tarttumisen aidilta syntymattémalle lapselle *
ruokaa yhdelle lapselle yhdeksi paivaksi
yksi hiv-aids diagnoositesti

hyttysverkko, joka voi estda malarian e

oppimateriaalia yhdelle lapselle yhdeksi koulu-
vuodeksi (Afganistan)

ruokaa, vaatteita ja koulumateriaalia yhdelle orvolle
lapselle yhdeksi kuukaudeksi (Kenia)

rokote kuutta tappavaa tautia vastaan: kurkkumata,
tuhkarokko, polio, tuberkuloosi, jaykkakouristus

ja hinkuyska

koulumateriaalit ja yksi lammin ateria paivassa
yhdeksi vuodeksi orvolle lapselle (Malawi)

Hﬁt&apukustanuukset:

0,06 snt pussillinen suolasokeriseosta,

03€

3€
70€

300 €

inen suolas ioka voi pelastaa
akuuttia ripulia Sairastavan lapsen hengen

pﬁ!(gtti knrkeaprotaiinipitoisia kekseja, jotka kattavat
paivan energiatarpeen vhdelle hengelle

villapeite

“Basic Family Water Kit” — siisteyspaketti
kymmenelle perheelle
“School in a box” - sisélta
katastrofin jalkeiselle ken
kolmeksi kuukaudeksi

?a.'. kaiken tarvittavan
ttakoululle 80 oppilaalle
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Ohijeita keréysjarjestsjille

Kaikkien jarjestelyjen taytyy olla UNICEFin hyvéksymia,
Jarjestelyits, jotka ovat Suomen lain vastaisia tai vastoin
normaalia kohteliaisuutta ia tapoja, ei voida hyvéksya.

Kaikkien jarjestelyjen tulee olla eettisi ia UNICEFin tarkoituk-
sien ja arvojen mukaisia,

Aihe ja tehokeinot eivat saa vahingoittaa UNICEFin mainetta,

Jarjestajat eivat saa esittda edustavansa UNICEFia tai antaa
itsestadn sellaista kuvaa, etts ulkopuoliset voivat ymmartaa
asian niin.

UNICEF pidattas oikeuden kieltas nimensa kayttimisen ja vaa-
tia takaisin Materiaaliaan, jos Jérjestelyt ovat UNICEFin etujen
ja tarkoituksien Vastaisia,

Materiaali, joka lainataan UNICEFilta, pitas palauttaa
UNICEFille heti kerdyksen jalkeen samassa kunnossa, kuin
se oli lainattaessa,

Jérjestajat Vastaavat kaikista kustannuksista ia kaikesta tydsta,
jonka kerays vaatii, ellei muuta ole etukéteen kirjallisesti sovit-
tu Suomen UNICEFin kanssa.

Jérjestajala on itsendinen juridinen ia taloudellinen vastuu
kerdyksests. Suomen UNICEF kieltaytyy kaikesta vastuusta, jos
lainvastaisuuksia taj taloudellisia vadrinkaytoksia esiintyy.

Varat, jotka on kerétty UNICEFin nimessa, tulee olla Suomen
UNICEFin kaytésss viimeistaan 30 péivan paasts kerdyksen
paattymisen jilkeen.
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Omat muistiinpanot:







