Sanoita tunteita muumien kanssa

Kohderyhma: 1.-6. lk.

Tavoitteet:

unicef &

jokaiselle lapselle

e Kerrata lapsen oikeuksia ja kestavan kehityksen teemoja seka pohtia naiden aiheiden itsessa herattamia tunteita.
¢ Harjoitella tunteiden ilmaisua ja multimodaalisten tekstien tuottamista verkkoymparistossa.

Tarvikkeet:

Muumi Tunnekortit, alypuhelimet, tietokoneet tai tablet-laitteet.

Kesto: 30-60 min.
OPS:Al, ET/US,YH, TE.

Linkittyy OPSin laaja-alaisiin osaamiskokonaisuuksiin L2, L3, L4 ja L7.

Linkittyy kestavan kehityksen tavoitteisiin 3, 4 ja 16.

Huom! Tama tehtava sopii tehtavaksi juuri ennen UNICEF-kavelytapahtumaa.

Tehtavan aikana kirjoitetaan e-kirje omalle sponsorille.

OHJEET

Osa 1

Jaa jokaiselle oppilaalle yksi Muumien tunnekorttipakan
punaselkainen tunnekortti. Loydat korttien pdf-version
koulunne materiaalipankista. Painettu korttipakka on posti-
tettu koulullenne UNICEF-kavelyn tapahtumamateriaalien
yhteydessa.

Tarkastelkaa sitten alta I6ytyvia vaitteita yksi kerrallaan ja
miettikad, mita tunteita ne teissa herattavat. Pyyda oppilaita
kertomaan, kuvaako heidan kadessaan olevan tunnekortin
kuva jotain naista tunteista.

Pohtikaa yhdessa, miten kuva voi auttaa tunteiden ilmaise-

misessa. Voiko kuva kertoa jostakin tunteesta enemman kuin
pelkka yksi sana? Voiko sama kuva kuvata useampia eri tun-
teita? Enta voiko sama tunne tuntua eri ihmisista erilaiselta?

Viaitteet
- Jokaisella lapsella on oikeus ilmasta oma mielipiteensa.

- Aikuisten tulee suojella lapsia vakivallalta ja kaltoinkohte-
lulta.

- Lapsi, joka ei opi lukemaan ja kirjoittamaan, ei voi opiskel-
la itselleen toivomaansa ammattia.

- Ketaan ei saa syrjia eika kiusata.

- Jokaisella lapsella on oikeus viettda vapaa-aikaa ja leikkia.

Muistuta oppilaita siitd, mita tunnetaidot ovat ja miksi ne
ovat tarkeita:

- lhmiset tuntevat jatkuvasti erilaisia tunteita. Tunteet vaikut-
tavat kaikkeen, mitad teemme. Tunteet ovat samoja, vaikka
puhuisimme keskenamme eri kielta.

-Tunnetaidot auttavat meita ohjailemaan omia tunteitam-
me ja toimintaamme. Tunnetaitoja ovat esimerkiksi kyky
ilmaista tunteitaan rohkeasti, kyky hallita voimakkaita
tunteitaan seka toisten tunteiden huomioimisen taito.

-Tunnetaitojen avulla on helpompaa ymmartaa muita ihmi-
sid ja itseaan.
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Osa 2

Valitkaa oppilaiden kanssa lapsen oikeuksiin tai UNICEF-
kavelyyn liittyva aihe, joka puhuttelee teita kaikkia. Muotoil-
kaa aihe ymmarrettavaan muotoon. Aiheenne voi olla vaite-
muotoinen, esim. “Kaikkien lasten pitaa paasta kouluun.” tai
otsikkomuotoinen, esim. “Lapsen oikeus leikkia”

Ohjeista oppilaita kirjoittamaan Tunnevekottimella e-kirjeet
UNICEF-kavelyn sponsoreilleen.Yhdessa valitsemanne aihe
toimii kirjeiden aiheena, ja kirjeiden sisalloissa oppilaat paa-
sevat vapaasti kertomaan aiheeseen liittyvista tunteistaan.

Tunnevekotin on Suomen UNICEFin tuottama maksuton
verkko-oppimateriaali, jonka avulla harjoitellaan tunteiden
ilmaisemista kirjoitetun tekstin, giff-animaatioiden ja
emojien avulla. Tunnevekottimesta on kaytettavissa myos
ruotsinkielinen versio.

Koulunne materiaalipankki: unicef.fi/unicef-kavely/materiaalit/

Tunnevekotin: unicef.fi/tunnevekotin



https://www.unicef.fi/tunnevekotin
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