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Ram Koirala: "Vesiongelmiin on olemassa yksinkertaisia

ratkaisuja”

(Artikkeli on julkaistu Helsingin Sanomissa 23.3.2005)

Kansainvalisena vesipaivana 22.3. YK lan-
seeraa Veden vuosikymmenen 2005- 2015
(Water for Life), muistuttaen vahvasta kan-
sainvalisesta sitoutumisesta vesitavoittei-
den toteuttamisessa ja painottaen erityi-
sesti naisten osuutta vesikysymysten rat-
kaisemisessa. Puhtaan veden saatavuus
on hallituksille tyokalu myds muiden vuo-
situhattavoitteiden saavuttamiseksi - eri-
tyisesti tavoitteen nelja saavuttamiseksi,
jonka pyrkimyksend on vahentaa lapsi-
kuolemia kahdella kolmasosalla.

UNICEFin Maailman lasten tila 2005 -
raportin mukaan 21 prosenttia kehitysmai-
den lapsista karsii vesipulasta ja joutuu
elamaan yli 15 minuutin kavelymatkan
paassa juomakelpoisesta vedesta. Toisin
sanoen yksi viidestd maailman lapsesta
joutuu selviytymaan jokapaivaisesta ela-
mastdaan - juomisesta, ruuanlaitosta, ka-
sienpesusta - 20 litralla vetta.

Puhdas vesi, hyva sanitaatiohuolto ja hy-
gienia ovat valttamattomia terveydelle,
erityisesti pikkulapsille. Monissa maissa
likaisesta vedesta johtuvat taudit kuten
ripuli ovat pahimpia alle viisivuotiaiden
lasten tappajia. Vuoden 2002 Kestavan
kehityksen foorumi (World Summit on
Sustainable Development, WSSD) asetti
tavoitteeksi vahentaa ilman sanitaatiohuol-
toa elavien ihmisten maaran puoleen vuo-
teen 2015 mennessa.Talla tavoitteella on
valtava vaikutus lasten terveyteen, silla
30.7 prosentilla kehitysmaiden lapsilla ei
ole kaytettavissa minkaanlaisia saniteettiti-
loja.

Puhtaan veden puute vaikuttaa paitsi
terveyteen myos monin eri tavoin lasten
elamaan. Miljoonien tyttdjen koulunkaynti
estyy, kun he joutuvat kayttamaan useita
tunteja paivassa vedenhakuun.

Olen tehnyt tyota vesi- ja sanitaatio-
ohjelmien parissa yli 20 vuoden ajan, en-
sin Nepalissa sitten YK:n vapaaehtoisoh-
jelmassa Laosissa ja sen jalkeen UNICE-
Fissa Vietnamissa, Ita-Timorissa ja nyt
Eritreassa. Oma elamani on ollut hyva
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kannustin tyohoni vesihuollon parissa.
Vietin lapsuuteni Nepalissa syrjaisessa
vuoristokylassa, jonne vesi haettiin puo-
lentoista tunnin matkan paasta. Vedenha-
ku oli yleensa tyttdjen tyota. Paiva alkoi
aamuheratyksella kello 3:00 vedenhakuun.
Kilpailu yolla lahteeseen keraantyneesta
vedesta oli jokapaivaista. Jos myohastyit,
seuraavalle vedenhakupaikalle piti kavella
toiset puolitoista tuntia. Kesan kuluessa
vesilahde kuivui. Osallistuin lukuisia kerto-
ja tilaisuuksiin, joissa viimeisena keinona
sateen saamiseksi oli rukoilla sateenjuma-
laa.

Opiskeltuani vesi-insindoriksi Intiassa
paasin tekemaan toita kotimaassani maa-
seudun vesi- ja sanitaatiohankkeissa.
Useimmat kotikylani lapset ovat nykyaan
koulussa, ja naisten tydmaara on keventy-
nyt kylakaivon myota.

Vaikka vesiongelmat ovat monisyisia,
useisiin vesiongelmiin on olemassa myds
yksinkertaisia ratkaisuja. Vuonna 1999 olin
mukana ohjelmassa, jossa 250 000 ihmista
Lansi-Timorin pakolaisleireilla sai ve-
siapupaketteja. Vesiapupaketit koostuivat
ampareista, kanistereista ja vedenpuhdis-
tustableteista, joilla vedesta saatiin juoma-
kelpoista. My6s Aasian tsunamin jalkiseu-
rauksissa kaytettiin vastaavia vesiapupa-
ketteja. Vedenpuhdistustabletit voivat ha-
taaputilanteissa estda pahimmilta tartunta-
taudeilta kuten ripulilta ja koleralta. Ve-
siapupaketin kaltaisilla ratkaisuilla voidaan
parhaimmillaan pelastaa useita satojatu-
hansia ihmisia.

Vesipula voi olla myos hiljaista hataa.
Esimerkiksi Eritreassa viidetta vuotta jat-
kuva kuivuus vaatii kahdenlaisia toimenpi-
teita: tankkiautolla vetta pahimmille kui-
vuusalueille seka vanhan vesijarjestelman
kunnostamista ja uusien rakentamista.
Tilanne Afrikassa onkin hyvin toisenlainen
kuin Nepalissa, Laosissa, Vietnamissa,
Indonesiassa and Ita-Timorissa, joissa vet-
ta on enemman ja "nakyvilla” mutta ve-
den laatu ongelmallisempaa.
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Hatatilanteet ovat oma lukunsa. Varsi-
naisen vesihuollon taytyy kuitenkin olla
kestavalla pohjalla.

Yksinkertaisten veden talteenottojar-
jestelmien kayttaminen talojen katoilla tuo
helpotusta vesipulaan monissa maissa.
Vedesta puhuttaessa ei pida unohtaa siis-
teyskasvatuksen merkitysta. Pelkka saip-
puapala voi tuoda merkittavaa parannusta:
kasienpesun opettaminen on vahentanyt
ripulitartuntojen maaraa noin 40 prosentil-
la. Likaisesta vedesta aiheutuneiden ripuli-
tautien hoitoon tarkoitetut edulliset suola-
sokeriliuospussit ovat pelastaneet miljoo-
nien lasten hengen. Nama suolasokeriliu-
ospussit ovat helppokayttoisyyden takia
kaytossa useimmissa kehitysmaiden koti-
talouksissa.

Kaivojen ja vesipisteiden rakentami-
nen antaa ihmisille aivan erilaiset mahdol-

Ram Koirala,
Vesi- ja sanitaatioyksikdon johtaja
UNICEF Eritrea

lisuudet paasta pois koyhyyden ikeesta ja
yllapitaa viljelyksia perheen ruokkimiseksi.
Eraassa afrikkalaisessa kylassa kaivoveden
hinta laski kymmenesosaan siita, mita se
ennen maksoi yksityisiltda markkinoilta
hankittuna. Parin sentin vesimaksulla kyla-
kaivo tuo hintansa moninkertaisesti takai-
sin vahentyneina sairaustapauksina.

Yksinkertaisilla ratkaisuilla voidaan
tuoda merkittavaa helpotusta monien kehi-
tysmaissa elavien ihmisten elamaan. Rat-
kaisut vesitilanteen helpottamiseksi ovat
pitkalti jo olemassa. Veden vuosikymmen
tarjoaakin erinomaiset mahdollisuudet
nostaa globaali vesitilanne agendalle.
Kansainvélisena vesipaivana on hyva
muistaa, ettd puhdas vesi on kaikkea muu-
ta kuin itsestaanselvyys yli miljardille ih-
miselle.
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