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NAYTA, ETTA VALITAT.

Nosta lippu salkoon lapsen oikeuksien paivana 20.11.

unicef&®

Hyvaa syntymapaivaa!

Lapsen oikeus esimerkiksi laadukkaa-
seen koulutukseen ei ole mielipidekysy-
mys. Lapsen oikeudet on kirjattu YK:n
lapsen oikeuksien sopimukseen, joka
on valtioita sitova ihmisoikeussopimus.

Lapsen oikeuksien sopimus ohjaa
kouluymparistdd muuttumaan samaan
suuntaan kuin uusimmat oppimistutki-
mukset. Hyvia oppimistuloksia saavute-
taan, kun huolehditaan jokaisen osalli-
suudesta, tehdaan asioita yhdessa toi-

minnallisesti, vaihtelevilla tyotavoilla
ja jaetaan vastuuta ika- ja kehitystaso
huomioiden.

YK:n lapsen oikeuksien sopimus tayt-
taa tana vuonna 25 vuotta. Juhlavuosi
huipentuu lapsen oikeuksien paivaan
20. marraskuuta. Suomi liittyi sopimuk-
seen vuonna 1991.

Sopimuksen tarkein tavoite on taata
kaikille lapsille perusoikeudet: terveys,
koulutus, tasa-arvo ja turva.m
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Opettaja kasvattaa ihmisyyteen

Ihmisoikeussopimukset eivat ole olleet tyy-
pillista materiaalia sen paremmin opettajien
kuin opetus-ja kasvatusalan paattajienkaan
salkuissa.

Se on harmi, silla sopimukset valittavat
vahvaa ja puhuttelevaa sanomaa ihmisyy-
teen kasvamisesta ja siihen kasvattamisesta.

Ihmisoikeussopimukset mielletaan meilla
vain juridisina asiakirjoina, joita toteutetaan
oikeussaleissa, vaikka sopimusten pitaisi to-
teutua arjessa. Kasvatuksen tehtava on luo-
da ymmarrysta naista ihmisoikeuksista pai-
vakodeissa, peruskouluissa ja kaikissa muis-
sa oppilaitoksissa

Tasta arjen tarpeesta kertoo keskeisten ih-
misoikeussopimusten syntyhistoria: maail-
ma meni liian pitkalle toisen maailmansodan
myo6ta, ja ihminen pelastyi omaa pahuut-
taan. Maailmansodan tuhkasta nousi YK. Sen
peruskirjaan ja sitd seuranneeseen ihmis-
oikeusjulistukseen kirjattiin, kuinka ihmisten

Open oivallukset

pitda elaa toistensa kanssa. Niistéa syn-
tyi maailman kollektiivinen omatunto, ja
ne ovat olleet peruspilarina myohemmille
ihmisoikeussopimuksille.

Ihmisoikeussopimuksiin on kirjattu vel-
voittavaksi myos jo Sokrateen esittama aja-
tus ihmisyyteen kasvamisesta: ihminen on
ihmiselle susi, ellei tata kasvattamalla ope-
teta inhimillisyyteen.

Tasta ajatuksesta on nyt 25 vuotta taytta-
vassa YK:n lapsen oikeuksien sopimuksessa
oma artiklansa: lapsi tulee kasvattaa vastuul-
liseen elamaan, ymmarrykseen, rauhaan ja
ihmisoikeuksien kunnioittamiseen.

Kasvaminen ihmisyyteen tapahtuu koulun
toimintakulttuurin kautta. Sen pitaa olla ih-
misoikeuksia kunnioittavaa seka vastuun ot-
tamiseen ja osallisuuteen kannustavaa.

Ihmisoikeudet ovat velvoittavia. Lapsen oi-
keuksien sopimus velvoittaa jopa opettamaan
niita ja kasvattamaan niiden mukaisesti.

PAAKIRJOITUS

Velvoittavuutta tarkeampaa on kuitenkin vii-
saus velvoittavuuden takana: “ihmisoikeus-
kasvatettu” lapsi ja nuori voimaantuu luot-
tamaan itseensa ja kanssaihmiseen ja usko-
maan oman osallistumisensa merkitykseen
yhteiskunnan taysivaltaisena jasenena. Han
oppii, ettéd ihmisella on vastuu niin itsestaan
kuin toisistaankin.

Taman Opettaja-lehden liitteen tavoittee-
na on avata opettajille ihmisoikeuskasvatuk-
sen merkitysta ja antaa evaita sen toteutta-
miseen.

Lapsen oikeuksien sopimusta juhlien, sille
ja lapsille liputtaen

Inka Hetemaki
Suomen UNICEFin ohjelma- ja vaikuttamistydn johtaja

Olli Luukkainen
Opettajien ammattijarjeston puheenjohtaja
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Tekija: Janne Toriseva

MITEN SAISIN LAPSET YMMWARTAMAAN NYTVALAHTI!
ETTA OIKEUDET TUOVAT MUKANAAN ~ KESKUSTELEMME YHDESSA,
VASTUUTA? ETTA LAPSILLA ON MYOS
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Axl Smith: Kysytaan lapsilta ja nuorilta

Jos nuorisokahvilan ohjelmaksi suunnitellaan karjalan-
piirakoiden rypytystd, jotain on pielessa.

len toiminut UNICEFIn Hyvan tahdon lahettilaana vuodesta 2006.
Kierran ala- ja ylakouluissa kertomassa maailman lasten elamasta ja siita,
mihin esimerkiksi UNICEF-kavelykampanjan rahat menevat.

Aikuiset suhtautuvat usein hyvantekevaisyyteen epaillen. He saattavat sanoa,
etta rahat eivat kuitenkaan mene perille tai ettei heilla ole aikaa auttaa. Lapset tajua-
vat isomman kuvan: sen, etta tuo itatimorilainen lapsi voisi olla minun futiskaverini.

Kouluvierailuilla annan oppilaiden kysellda mahdollisimman
paljon ja kerron esimerkkeja omasta elamastani.

Moni nuori luulee, etta pitaisi parjata yksin, vaikka
jokainen tarvitsee joukkueen ymparilleen. Kerron usein,
miten MTV:lle ovet avannut esittelyvideoni syntyi.
Pyysin lukiossa apua hiljaiselta kundilta, jonka tiesin
tehneen aikaisemmin koulun leffoja. Paasin videolla
MTV:lle ja kaveri Neloselle toihin. Nyt han tekee mai-
nosleffoja ympari maailmaa.

Ylakouluikaisilla nuorilla on hirvea paine olla suosittu-
ja ja tietaa, mita haluavat. Yritan kertoa, ettei ole mikaan
kiire. En minakaan viela tieda, mika minusta tulee isona.

Nuoria ei aina kuulla heita koskevissa asioissa.
Joskus nuorille toimintaa suunnittelevilla aikuisilla

ei ole mitaan kontaktia nuorten maailmaan.

Tasta kertoo esimerkiksi se, etta eraassa kokouksessa

suunniteltiin nuorisokahvilan ohjelmaksi karjalan-
piirakoiden rypytysta.

En olisi tassa, jos minuun ei olisi luotettu omassa
lukiossani. Sain koulun avaimet ja istuin koulun studiolla il-
takymmeneen. Lukion rehtori ja musalinjan johtaja olivat mi-
nulle esimerkkeja. Nyt haluan itse kantaa soihtua eteenpain. m

Teksti: Minna Suihkonen
Kuva: © JOOK JOINT

"En olisi tassa, jos minuun ei
olisi luotettu omassa lukiossani.”

Perkasimme yleisimmat lapsen oikeuksien
sopimukseen ja ihmisoikeuksiin liittyvat
ennakkoluulot.

TARUA: Lapsen oikeuksien sopimuksen
mukaan aikuinen on vastuussa lapsen oikeuk-
sien toteutumisesta. Aikuisen pitaa antaa lap-
sen osallistua itsedan koskevaan paatoksen-
tekoon tdman ika- ja kehitysvaihe huomioon-
ottaen. Lapsi ei saa joutua paattamaan asioista,
joita han ei voi viela ymmartaa.

TARUA: Lapsen oikeuksien sopimuksessa
on 54 artiklaa. Yli puolet niista kasittelee
hyvin arkisia ja arjessa tapahtuvia asioita,
kuten leikkia ja lepoa, lapsen suojelua
haitallisilta asioilta ja koulunkayntia.

TOTTA ja TARUA: Perinteiset valmiit tehtavan-
annot yltavat vain osallisuuden alimmalle por-
taalle, vaikka ne toteutettaisiinkin ryhmatoina.
Osallisuus toteutuu kunnolla, kun lapset saavat
pohtia opiskelun tydtapoja ja toteutusta jo ide-
ointi- ja suunnitteluvaiheessa.

TOTTA ja TARUA: Materiaaliset asiat,

kuten rokottaminen ja ravitsemus seka koulun-
kayntiolosuhteet ovat meilla hyvalla tolalla.
Lasten henkisen kehittymisen tukemiseen ei
ole kiinnitetty huomiota samalla tavalla.
Esimerkiksi lasten osallisuuden kokemisessa
ja kuulemisessa olisi paljon parannettavaa.
Positiivisia osallistumiskokemuksia saanut lapsi
oppii ja rohkaistuu osallistumaan yhteiskunnan
toimintaan myos aikuisena.

TARUA: Ihmisoikeussopimukset eivat sulje
pois uskontoja ja katsomuksia vaan nimen-
omaan suojaavat ihmisten perustavaa
oikeutta omaan kulttuuriin ja uskontoon. m

Teksti: Ari Paloniemi
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"' Kehollista oppimista. Helsinkilaisen Elgintarhan ala-asteen kuutos-
- luokkalaiset lida-Maria, Adalmiina ja Hamza sek& opettaja Hanna Niittymaki
esittavat kasitteitd ja muut oppilaat arvaavat, misté on kyse.




Uskallan itse

Lapsen oikeudet
tulivat
konkreettisemmiksi.

Olen ihan
tulessal

ita lapsen oikeuksien sopimus

koulumaailmassa tarkoittaa? Ei ai-

nakaan vain teemapaivan jarjesta-
mista siita, ettd maailman lapsilla on erilai-
set elinolot.

Suomen UNICEF on kahdessa eri hank-
keessa kouluttanut opettajia ja kasvatta-
jia antamaan toiminnallista ja osallistavaa
ihmisoikeuskasvatusta. Toinen hankkeista
jatkuu edelleen. Koulutukset ovat auttaneet
osallistujia oivaltamaan, etta lasten oikeudet
liittyvat arkiseen todellisuuteen myos taalla
Suomessa.

Koulutus tarjoaa mallin lapsiystavallises-
ta ja toiminnallisesta tyootteesta. Sen anti ei
rajoitu vain lasten oikeuksien opettamiseen
vaan koulutuksen tarjoamia menetelmia voi
soveltaa muidenkin sisaltojen opetuksessa.

Koulutuksissa on noussut esille monenlai-
sia kysymyksia.

Millaisia rajoja asetan lasten netinkaytol-
le? Miten koulusta tehdaan turvallinen paik-
ka lapsille? Mita tarkoittaa lapsilahtoinen op-
pitunti? Miten ottaa lasten omia ideoita vas-
taan kouluyhteison kehittamisessa? Miten
auttaa lapsia ymmartamaan erilaisuutta?

"Huomaan polkevani mennen tullen las-
ten oikeuksia!”, tunnusti eras koulutukseen
osallistunut opettaja.

Tunnustuksessa ei ole mitaan havettavaa.
Arjen lastenoikeusloukkausten tunnistami-
nen on lahtokohta muutoksille. Havaitsemi-
nen voi olla sysays koko koulun toimintakult-
tuurin kehittdmiseen lapsikeskeisemmaksi.

Keinoina leikki ja elamyksellisyys

Koulutuksessa tutustutaan lasten ihmis-
oikeuskasvatuksen kasikirja Compasitoon
sekd Suomen UNICEFin hankkeessa kehitet-
tyihin draamapohjaisiin menetelmiin.
Compasiton menetelmat ovat hauskoja,

toteuttaa taman.

Kasvattajat
kommentoivat koulutusta

Ensimmaista kertaa
draaman kaytto
ei tuntunut
vastenmieliselta.

leikillisia ja elamyksellisia. Niiden avulla vai-
keat kéasitteet ja kaukana olevat aiheet tuo-
daan lahemmas lasten omaa kokemusmaa-
ilmaa.

Compasito-kirjan tehtavat ohjeistuksineen
ovat niin selkeita, ettd niiden avulla kuka ta-

"Huomaan polkevani
mennen tullen
lasten oikeuksia!”

hansa ohjaaja pystyy innostamaan lapsia
pohtimaan oikeuksiaan monipuolisesti ja sy-
vallisesti.

Yksi vetamani koulutuspaiva meni tahan
tapaan: Koulutuspaivan loppupuolella osal-
listujat johdatettiin elaytymaan leikin kautta
oman lapsuuteensa epaoikeudenmukaisiin
tilanteisiin seka nykylasten arkeen. Taman
jalkeen osallistujat etsivat esiin nousseisiin
teemoihin sopivia tehtavia ja harjoittelivat
niiden vetamista toinen toisilleen.

Talla halusimme tukea ajatusta aidosta
lapsilahtoisyydesta: tehtavien tulisi avata
keskustelua teemoista, jotka ovat silla het-
kella lapsille itselleen tarkeita. Koulutusma-
teriaaleja ei ole tarkoitus kayttaa kaavamai-
sesti siihen, etta lapsille tietopohjaisesti ope-
tetaan kaikki oikeutensa.

Pyrimme tukemaan ajatusta, ettd seka
lapset etta kasvattajat ovat yhteisella retkella
I6ytamassa ja itse sanoittamassa lapsen oi-
keuksien perusteita.

Suuri osa lapsen oikeuksien sopimuksen
artikloista on helppo ymmartaa, ja kyseiset oi-
keudet ovat lapsille jo tuttuja. Lasta vahvistaa
se, ettd varsinaiset artiklat otetaan kasittelyyn
vasta hanen oman oivalluksensa jalkeen.

Turvallisuus tiarkeaa

Turvallinen etayttaminen on yksi koulutuk-
sen keskeisia teemoja. Lapsen oikeuksiin
kuuluu, ettd han saa kasitella itsedan koske-
via aiheita kehitystasolleen sopivalla tavalla.

Lasta tulee myos suojata hantd mahdol-
lisesti vahingoittavilta kokemuksilta. UNI-
CEFin hankkeessa tartuimmekin kriittisesti
Compasiton sinansa erinomaiseen materi-
aaliin kokemuksen turvallisuuden nakokul-
masta.

Huomasimme joidenkin tehtavien pureu-
tuvan lilan suorasukaisesti esimerkiksi erilai-
siin perhemalleihin. Sen sijaan, ettd lasten
pitda suoraan puhua omista, usein perus-
perheen mallista poikkeavista perheistaan,
kehitimme etaytettyja draamallisia tehtavia.
Niiden avulla lahestyimme teemaa etaam-
paa ilman vaaraa joutua kiusatuksi.

Enta lasten velvollisuudet?

"Lapset kylla nykyaan tietavat paljon oikeuk-
sistaan, mutta enta ne lasten velvollisuudet?”
oli usein toistuva kysymys koulutuksissa.



Korostimme, etta lasten kasitellessa oi-
keuksiaan on hyva pitdd mukana kysymys
myos lasten velvollisuuksista. Esimerkiksi
pakkoty6hon joutuvan Siwa-tytdon tarinaa
kasitellessa voi nostaa esille kysymyksia ko-
tityOsta ja perheen sisdisista rooleista suo-
malaisissa perheissa.

Toiminnallisissa ja draamallisissa tehta-
vissa lapsista tulee esille uusia puolia. On
ilo nahda, kun muodollisemmissa oppimis-
tilanteissa heikosti parjaava oppilas loistaa
toiminnallisissa tehtavissa.

Opettajan oma mukavuus pysyttaytya op-
pikirjojen tarjoamassa tuntikehyksessa ei
saisi kayda sen yli, etta erilaisilla oppijoilla
on koulussa oikeus oppia heille ominaisil-
la tavoilla. Tahan haasteeseen koulutukset
ovat antaneet mité hauskimpia evaita. m

Teksti: Jouni Piekkari
Kirjoittaja on draamakasvattaja ja Lapsen oikeudet
toiminnallisesti! -koulutusten vetaja.

Kuvat: UNICEF/Martti Penttila

_Hann Niittym kija'opp_ at‘_
-virittelevat |ammittelyleikkid.

Mika koulutus?

Suomen UNICEF kéaynnisti Lapsen oikeudet toi-
minnallisesti! -koulutushankkeen opettajille ja
kasvattajille OKM:n rahoituksella 2012. Hankkee-
seen osallistuivat myds Lapsiasiavaltuutetun
toimisto, Mannerheimin Lastensuojeluliitto, Rau-
hankasvatusinstituutti, Ihmisoikeudet.net seka
Poikien ja tyttojen keskus.

Talla hetkella UNICEF jarjestaa OPH:n rahoituk-
sella yhdessa Palmenian kanssa yksi- ja kaksi-
paivaisia koulutuksia opettajille lapsen oikeu-
det toiminnallisesti -mallin pohjalta.

Lisatietoja
www.unicef.fi/
lapsen-oikeudet-toiminnallisesti

Hankekoordinaattori Hannu Niemela
044 5301204
hannu.niemela@unicef.fi

1. Aloituksena tyoskentelysopimus
Varmistetaan pelisaannailla turvallinen
ilmapiiri kaikille.

2. Lammittelyleikit
Toisiin tutustumista, esittelyt ja aiheeseen
virittaytymista.

3. Mielipiteet janatyoskentelyna

Ohjaaja esittaa vaittamia paivan aiheesta.
Oppilaat asettuvat mielipidejanalle oman
nakemyksensa mukaan. Nain viritetaan jokai-
sen aiempia tietoja ja tunteita aihepiirista.

4. Kuvitteellisten hahmojen luominen ryhmissa
Kukin ryhma luo hahmon, jonka elamasta kek-
sitaan lyhyt tarina. Tarinassa hahmoon liitetaan
opetuksen aiheena olevat lapsen oikeudet.

5. Lo6ppi hahmosta
Kukin ryhma keksii hahmosta yhden iltapaiva-
lehden 166pin johonkin lapsen oikeuteen liittyen.

6. Hahmon paiva pantomiimina

Hahmoja syvennetaan esittamalla niita panto-
miimitarinoina. Toiset arvaavat, mitda hahmon
elamassa tapahtuu.

7. Hahmo haastateltavana

Vapaaehtoinen osallistuja elaytyy hahmoksi
ja muut haastattelevat hahmoa hanen
elamastaan ihmisoikeuksiin liittyen.

8. Kirjoitetaan hahmon paivakirjaa
Jos osallistujilla heraa negatiivisia tunteita,
ne kasitelladn heti.

9. Loppuleikit

Palataan takaisin nykyhetkeen ja kerataan
palautetta.

Teksti: Ari Paloniemi
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Tehdaan yhdessa osallistava koulu

Koulu on lapsia varten, ja siella opitaan eldméaa varten.
Nailla vinkeilla paéaset liikkkeelle kohti uudenlaista koulua.

Koulun hallinto huolehtii

\/Ota oppilaat ikatasolleen sopivalla
tavalla mukaan sellaiseen suunnitte-
luun, toteuttamiseen ja arviointiin,
joka vaikuttaa oppilaiden arkeen.
Kerro ratkaisuista oppilaille siten,
ettd he ymmartavat, mista on
kysymys.

\/Pyri siihen, ettd koulun budjetti
on riittdva monipuoliseen kasvatuk-
seen ja budjetista on varattu osuus
lasten itsensa paatettavaksi.

\/Rohkaise opettajia lisakouluttau-
tumaan lasten ihmisoikeuskasvatuk-
sessa

 Huolehdi, etts oppilaille on tarjolla
riittavat tukipalvelut.

Opettaja huolehtii

JAnna oppilaille mahdollisuus
osallistua ikatasolleen sopivalla
tavalla opetuksen suunnitteluun,
toteuttamiseen ja arviointiin.

J Hyoddynna taito- ja taideaineita
seka toiminnallisia, leikinomaisia
ja osallistavia menetelmia opetuk-
sessa.

JAnna oppilaille mahdollisuus
itsearviointiin muun muassa avoimien
kysymysten, oppimispaivakirjojen ja
vertaisarviointien muodossa.

JTunnista oppilaiden tuen tarve ja
ohjaa heita kayttamaan tukipalveluja,
kuten erityisopetusta seka kuraatto-

rin ja psykologin palveluja.

Oppilaat huolehtivat

/ Kunnioita muiden oikeutta
osallistua ja ilmaista mielipiteitaan.

/ Kohtaa kouluyhteison muut
jasenet samanarvoisina.

/Tarkastele itseasi oppijana.

Teksti: Ari Paloniemi

Tekija: Janne Toriseva



